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Etudiant en Masters première année à Montpellier en entraînement sportif, Marc Colom 

(Calvisson VTT) a décroché hier à 23 ans sa première Coupe de France Elites, lui qui sort tout 

juste des rangs Espoirs. Vainqueur de la Coupe de France de cross-country dans la catégorie 

des moins de 23 ans il y a deux ans, le jeune homme s'est révélé au grand public en 

s'adjugeant la manche de Pernes-les-Fontaines devant Cédric Ravanel et Ludovic Dubau. A 

l'arrivée, il nous a confié ses sentiments. 
 

Marc, quels sont tes sentiments ? 

"C'est un sentiment de bonheur. Il s'agit de ma première victoire au scratch dans une Coupe 

de France. Je suis Senior 1. C'est vrai que j'ai fait une belle entrée en matière en Coupe du 

Monde 

 

à Pietermaritzburg, où j'ai fini 34ème. Derrière, je n'arrivais pas à confirmer par de bons résultats et le moral commençait à 

être un peu en berne. En venant à Pernes, je me suis dit qu'il fallait que j'en claque enfin une. J'y suis allé un peu au bluff et 

c'est passé sur un superbe circuit qui me plaisait beaucoup." 

 

Comment as-tu géré cette course ? 

"Je suis bien parti. Je suis resté dans un groupe de sept ou huit unités. Et peu à peu ça a fait une sélection par l'arrière, je me 

sentais bien, et je suis rentré sur Cédric Ravanel et Fabien Canal. Puis nous avons mis le train en route et dans le dernier tour 

je me suis dit que c'était maintenant ou jamais. Dans les parties un peu raides, je me sentais un peu mieux que Cédric. Et c'est 

passé. Je savais que si je basculais en tête ce serait bon. J'ai géré au mieux les derniers coups de cul." 

 

Tu as donc donné le maximum dans les montées vis-à-vis de Cédric Ravanel ? 

"Je savais que Cédric Ravanel était un très bon descendeur, moi un peu moins. Il fallait que je fasse la différence dans les 

montées, j'y prenais pas mal d'avance. En descente, j'essayais de rester propre, ne pas avoir de crevaison. Au fil des tours, j'ai 

vu que ça passait, j'ai essayé de creuser un bon écart. Je suis resté confiant jusqu'au bout." 

 

Une victoire en Coupe de France à la sortie des Espoirs, c'est énorme ? 

"Le niveau en France est relevé. L'année dernière, Stéphane Tempier avait gagné la Coupe de France devant Maxime Marotte, 

deux Espoirs. Il me fallait confirmer. La génération 1986 est vraiment très homogène. Nous sommes soudés et c'est ce qui 

permet de relever le niveau." 

 

La Coupe de France va-t-elle maintenant constituer pour toi un objectif ? 

"Maintenant oui. Jusqu'à présent je me concentrais essentiellement sur les Coupes du Monde pour les sélections. Maintenant il 

faudra voir à Madrid. Avec cette victoire au scratch, j'ai maintenant envie de me relancer au classement général. Je l'avais 

gagné en 2007 en Espoirs. C'est toujours un titre à prendre." 

 

Ton prochain objectif, c'est la Coupe du Monde de Madrid ? 

"L'année dernière à Madrid s'était produit mon déclic. J'y avais obtenu un premier podium international en Espoirs. C'est une 

course qui me tient à cœur, d'autant que je viens des Pyrénées-Orientales, de la Catalogne, donc j'ai bien envie de marcher en 

Espagne. J'aurai à cœur de bien faire." 

 

Propos recueillis à Pernes-les-Fontaines le 10 mai 2009. 

 


