oin des caméras, de la médiati-
tion et des paillettes des

épreuves sur route, Marc Colom,
le vététiste, ne cesse de grandir.
Tant et si bien que I'international
espoir de Corbere-les-cabanes dis-
pute un championnat du monde,
ce vendredi, a Fort Williams dans
les Highlands. Mais face aux nom-
breux monstres du Loch-ness
qu'il trouvera sur sa route, le cou-
rageux baroudeur compte bien ti-
* rer son épingle du jeu des maréca-
- ges écossais. A quelques jours
d’un rendez-vous a ne pas man-
quer, le Catalan livrait ses impres-
sions. En toute simplicité.
Marc, comment abordez-vous
championnats du monde ?
"Je suis une préparation spécifi-
que depuis 6 semaines dont plu-
sieurs stages avec 'équipe de Fran-
ce. Cette semaine j'ai laissé la
quantité au profit de la qualité. Je
monte progressivement en inten-
sité. Maintenant, il va falloir
s'adapter en fonction du terrain".
Justement, connaissez-vous le
parcours qui vous attend a Fort
Williams ?
"I faut s’attendre a un pilotage ra-
pide avec beaucoup de descente
et un terrain boueux. Je sais qu'il
y a une longue montée de 10 ou
12 minutes, ou ¢a risque d’étre

tres difficile. C'est a ce genre de si-
tuation qu’il faut adapter la prépa-
ration pour faire de mieux en

mieux au fil des championnats.
Mais depuis 3 ans, mon entrai-
neur Gérard Pegon me prépare
comme il faut."

‘Le Catalan Marc Colom
veut l'or de Fort Williams

MONDIAL ESPOIRS. Tout a I'heure en Ecosse, le cou-
reur de Corbére va se frotter a I'élite mondiale.

‘de coureurs ont

Quels sont vos objectifs pour
ces championnats ?

"Ce sont mes deuxiémes cham-
pionnats du monde, apres ceux:
de 2004 en juniors. A I’ e
javais terminé 14¢ de Iépreuve.
Depuis jai fait 16° aux champion-
nats d’Europe. Cette saison,
Jaimerais finir le plus haut possi-
ble pour pouvoir emmagasiner
des points UCI et miser sur la
coupe du Monde o je vise le top
10."

Et pour I'équipe de France ?
"L’équipe de France a toutes ses
chances dans cette course. Nous
sommes quatre a { aller, tres peu
e privilege d’y
étre mais on a tous, plus ou
moins, nos chances. Cest un
cross-country trés ouvert au ni-
veau des médailles. Mais il faudra
contrer des gars comme le Suisse
Schurther qui est le "futur grand
de la disciphne" selon Absalon".
Comment envisagez-vous la sui-

te de votre carriére ?

"Il me reste encore une saison en
espoirs apres on passera a I'étape
supérieure. Mais la vie en VIT
est tres difficile' pour un profes-
_siom(nlzl, surtout ]garce quil y a
peu de sponsors. Jaim :
ciper aux J-O en zﬂm
quelques titres. Mais pour I'ins-
tant, il me faut trouver des spon-
sors. Dailleurs, je lance un 2

a tous lesf:ns qui veulent
maider afin de faire les 8 étapes
de coupe du Monde I'année pro-
chaine comme a Canberra ou au
Canada".

Matthieu Terrats

Marc Colom est déterminé 2 brifler, aujourd’hui, sur un terrain qui
s’annonce gras a Fort Williams dans les lles Britanniques. D. R




