Marc Colom, finir en beauté (16-07-2008 a 22:09:32 / Vue : 149 fois)

Le niveau frangais en moins de 23 ans n’avait pas été aussi élevé depuis de longues années. A deux jours des championnats de France a Serre
Chevalier, Marc Colom (Calvisson Egobike) revient sur son début de saison. Il confie ses attentes pour cette course au maillot tricolore qui ne
manque pas de prétendants. Serein et conscient de I’enjeu, le vice-champion de France 2007 est prét pour ce dernier championnat de I’'année.

A la veille des championnats de France, quel bilan peux tu faire de la
premiére partie de saison ?

« De maniére générale, je suis satisfait. Elle ne s’est pas déroulée exactement
comme je I'espérais mais je n’ai pas de regret, elle est assez bonne. Jai eu des
moments difficiles apres la coupe de France a Saint Raphaél en avril. J'ai eu une
entorse du poignet droit et j’ai du me remotiver car j'ai beaucoup douté. En plus,
mes deux premiéres coupes du monde ne se sont pas trés bien passées (Houffalize
et Offenburg ndIr) mais ma troisieme place en espoir a Madrid en coupe du Monde
m’a débloqué. Apres cette course je savais que dans un bon jour je pouvais
rivaliser avec les plus forts. Cela a été un vrai déclic. Ensuite, au niveau mondial je
visai le top 10 et on peut dire que j'y suis presque. Je termine 10°™ au championnat
d’Europe et 11°™ au championnat du Monde, je n’ai pas a me plaindre ».

Vendredi tu cours ton dernier championnat de France dans la catégorie des
moins de 23 ans, tu vas certainement vouloir marquer le coup ?

« En effet, le championnat de France reste a importance égale avec les
championnats d’Europe et du Monde. Nous sommes cing a pouvoir jouer la gagne.
Il ne faudra pas se rater. L’an dernier a Montgeneévre j'y suis allé au culot (il avait
roulé en téte une partie du circuit devant Stéphane Tempier), mais ce n’est pas
passé. Cette année, tout est possible, le podium dans notre catégorie est ouvert.
Naturellement, Stéphane (Tempier) mais Alexis (Vuillermoz) roulent fort. Maxime
(Marrote) et Guillaume (Vinit) peuvent aussi se trouver devant. Le circuit est trés
varié, je n'aurai pas le droit a I'erreur. Je pense que de toutes les courses XC du
weekend ce sera la plus ouverte. Surtout que sur ces cing nous sommes trois en
derniére année espoir (Tempier, Marrote et Colom) et chacun de nous voudra finir
en beauté. Pour espérer gagner, il faudra étre costaud physiquement mais surtout
rester lucide car le circuit est composé de belles parties techniques. Moi qui ai
quelques lacunes en technique, je devrai perdre le moins de temps possible. Mais
quoiqu’il en soit, le champion de France 2008 sera quelqu’un de complet ».

En ce qui concerne la suite, de qu’elle maniére envisages-tu tes prochaines
saisons dans la catégorie Elite ?

« Je vais d’abord voir comment ma saison se finira. Le point sur lequel je suis sar,
c’est que je continu. Je ferai certainement les coupes du Monde pour emmagasiner
de I'expérience avec I’Elite mondiale. Lorsque je prends 'exemple de Jean-
Christophe Peraud qui roulait bien en Junior et en Espoir mais sans forcément étre
devant, cela m’encourage car il a montré qu’on peut progresser saison apres
saison. Depuis que je suis Junior j'ai une bonne progression. Pourquoi ne pas
espérer monter en puissance, c’est ce que je vise dans tous les cas. A coté, je
continuerai toujours mes études. Je passe en master Etude du mouvement a Montpellier, maintenant ma licence STAPS en poche. Plus tard je viserai le
concours de kiné, pour étre complet. Je dois garder les études a cété, c’est important ».
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